
Lundi 26 Mardi 27 Mercredi 28 Jeudi 29 Vendredi 30 Samedi 31 Dimanche 01

Potage du jardin Potage Parmentier
Soupe de céleri                       

au cerfeuil
Potage du potager

Potage aux poireaux 
pommes de terre

Velouté de légumes Œuf farci à l'italienne

Couscous, boulettes 
d'agneau (nz) et 

merguez                 

Crevettes (vn) au lait 
de coco curry

Paupiette de poulet 
(ch)

Rôti de porc (ch) braisé
Accras de morue 

(fao27) concassée de 
tomates

Lasagne maison (ch) Lasagne maison (ch)

Semoule Riz parfumé Pommes croquettes* Mijotée de pois cassés Pommes fondantes

Légumes au cumin
Moelleux de légumes 

verts
Tomate provençale Salsifis Poivrons grillés Légumes du jour Légumes du jour

Ile flottante
Mousse café et 

croquant amandes
Pâtisserie Gâteau à l'ananas Crème diplomate Dessert glacé Douceur du dimanche

Crème de carottes Velouté de légumes Potage de légumes Velouté du jardin Potage de courgettes Soupe de légumes Crème de légumes

Salade de cervelas (ch) 
ravigote

Spaghetti à la 
carbonara (ch)

Mini buns au thon Tarte fine maison Rösti valaisan Chou farci Croissant au jambon

Salade de pommes de 
terre

Salade d'endives et 
noix

Salade mélée et maïs Salade de céleri Salade de carottes Salade du jour Salade mélée

Verrine d'abricot au 
miel

Pommes meringuée Fromage blanc au miel Semoule au fruits Clémentine
Marmelade rhubarbe 

et banane
Fruits

FAO67=Océan Pacifique/FAO27=Atlantique Nord-Est (sauf Baltique)

Nous recourons à des fonds et bouillons industriels ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison  

A TREMBLEY SEMAINE 05

EMS

2 L'astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du label fait maison
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Semaine du 26 janvier au 01 février 2026
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