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Ce programme présente les animations prévues pour ce mois.

Il se peut cependant qu’il soit modifié pour des raisons indépendantes 
de notre volonté : annulation, météo, restrictions sanitaires, etc. 

Bonne lecture ! 
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L'équipe d'animation

Pour tout renseignement, n’hésitez pas à contacter l’équipe
d’animation :

Responsable
•	 Luca Rossi, au 078 750 70 98

Animateurs coordinateurs

•	 Alessandro Pappalardo, Référent Cèdres, au 078 750 70 31
•	 Pierre Longo, Référent Azalées, au 078 750 70 12
•	 Dylan Grillet, Référent Colladon, au 078 750 71 61

Bâtiment des Cèdres

•	 Cèdres 0 - Patrick Do Nascimento, 078 952 57 70
•	 Cèdres 1 - Elisabeth Dias Marques, 078 750 70 32
•	 Cèdres 2 - Titouan Joly, 078 750 71 34
•	 Cèdres 3 - Alessandro Pappalardo, 078 750 70 31
•	 Cèdres 4 - Rémy Bakir, 078 971 29 09

Bâtiment des Azalées

•	 Azalées 1 - Melissa Krieg, 078 750 70 21
•	 Azalées 2 - Yvan Malagoli, 078 750 70 75
•	 Azalées 3 - Elodie Savary, 078 214 67 70
•	 Azalées 4 - Pierre Longo, 078 750 70 12

Apprentis

•	 Laeticia Rezzonico (1ère année) 
•	 Leeam Da Silva Oliveira (2ème année)

Civilistes

•	 Omar Nur
•	 Ricardo Carneiro
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Accueil Trembley
Tél. 022 730 71 11 et 022 730 72 88
Du lundi au vendredi de 8h00 à 17h00
Samedi et dimanche de 9h00 à 12h00 et de 13h00 
à 17h00
Azalées - Rez-de-chaussée

Salon de coiffure 
Tél. 022 730 71 82
Du lundi au vendredi de 8h30 à 12h00 et de 12h30 
à 17h15
Trembley - Cèdres 4ème étage (temporairement)

Caisse
Tél. 022 730 70 58
Du lundi au vendredi de 10h00 à 12h00 et 
de 14h00 à 16h00
Trembley - Érables - 5ème étage

Dentiste, hygiéniste : fermeture temporaire 
jusqu'à mi-octobre.
Durant cette période, vous pouvez:
•	 Consulter vos dentistes habituels dans 

leur cabinet à Versoix, sur rendez-vous au  
022 775 03 00.

•	 Contacter un autre cabinet dentaire de votre 
choix.

Restaurant Colladon Parc 
Tél. 022 730 79 27
Dimanche et lundi : 8h30-19h00
Du mardi au samedi : 8h30-22h00 
(Dernière commande en cuisine une heure avant 
la fermeture).
Colladon - Hortensias - Rez-de-chaussée

Tea-room « Le Cinquième » 
Tél. 022 730 71 90
Du lundi au dimanche de 8h00 à 17h00
Trembley - Cèdres - 5ème étage

Le Moderne Café
Tél. 022 730 70 20
Du lundi au vendredi de 7h30 à 19h00
Trembley - Azalées - Rez-de-chaussée

Infos Pratiques
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Animations au jour le jour

Vendredi 1er août
	▪ 10h30	 Sous le marronnier	Fête nationale suisse

Samedi 2 août
	▪ 15h00	 Salle de spectacle	 Samedi cinéma

		  Ciao Ciao Bourbine (1999)

Lundi 4 août
	▪ 10h30	 Azalées 1, 2	 Et si on écoutait …

			   avec Blandine Robin

	▪ 15h00	 Salle Dahlias	 Chorale de l’EMS

Mardi 5 août
	▪ 10h30	 Azalées 4	 Massage des mains

	▪ 15h00	 Cèdres 4	 Jeux de société

	▪ 15h30	 Cèdres 0	 Pétanque de salon

	▪ 15h30	 Cèdres 2	 Gym douce

Mercredi 6 août
	▪ 10h15	 Azalées 4	 Gym douce

	▪ 10h30	 Cèdres 1	 Mouvements en douceur

	▪ 15h00	 Cèdres 1	 Atelier d'expression créative

Jeudi 7 août
	▪ 15h00	 Cèdres 4	 Et si on parlait de ?

Vendredi 8 juillet
	▪ 11h30	 Sous le marronnier	Barbecue d’été

			   (sur inscription)

	▪ 15h00	 Cèdres 1	 Jeux de société
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Animations au jour le jour

Samedi 9 août
	▪ 15h00	 Sous le marronnier	Jeux de société et goûter

			   glacé (sur inscription)

Lundi 11 août
	▪ 10h30	 Azalées 3, 4	 Et si on écoutait …

			   avec Blandine Robin

	▪ 15h00	 Salle Dahlias	 Chorale de l’EMS

Mardi 12 août
	▪ 10h15	 Azalées 4	 Massage des mains

	▪ 15h00	 Cèdres 4	 Jeux de mots

	▪ 15h30	 Cèdres 0	 Pétanque de salon

	▪ 15h30	 Cèdres 2	 Gym douce

Mercredi 13 août
	▪ 11h30	 Sous le marronnier	Repas lisse estival

			   (sur inscription)

Jeudi 14 août
	▪ 15h00	 Cèdres 4	 Et si on parlait de ?

Vendredi 15 août
	▪ 10h30	 Cèdres 1	 Table magique

	▪ 10h30	 Cèdres 4	 Exercices de mobilité

	▪ 15h00	 Cèdres 1	 Jeux de société
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Animations au jour le jour

Samedi 16 août
	▪ 10h30	 Espace de	 Messe

		  recueillement

	▪ 15h00	 Sous le marronnier	Lecture de contes
			   (sur inscription)

Lundi 18 août
	▪ 10h30	 Cèdres 0, 1	 Et si on écoutait …

			   avec Blandine Robin

	▪ 15h00	 Salle Dahlias	 Chorale de l’EMS

Mardi 19 août
	▪ 09h00	 Cuisine Trembley	 Visite guidée de la cuisine

			   (sur inscription)

	▪ 10h15	 Azalées 4	 Massage des mains

	▪ 15h00	 Cèdres 4	 Jeux de mots

	▪ 15h30	 Cèdres 0	 Pétanque de salon

	▪ 15h30	 Cèdres 2	 Gym douce

	▪ 18h00	 Salle de spectacle	 Ciné-club
			   Riverboom (2023)

Mercredi 20 août
	▪ 10h00	 Azalées 4	 Gym douce

	▪ 10h30	 Cèdres 1	 Mouvements en douceur

	▪ 15h00	 Salle Dahlias	 Théâtre
			   Le Petit Chaperon Rouge

Jeudi 21 août
	▪ 15h00	 Cèdres 4	 Et si on parlait de ?
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Animations au jour le jour

Vendredi 22 août
	▪ 09h30	 Accueil Trembley	 Sortie à Yvoire

			   (sur inscription)

	▪ 10h30	 Cèdres 1	 Table magique

	▪ 10h30	 Cèdres 2	 Gym douce

	▪ 10h30	 Cèdres 4	 Exercices de mobilité

Samedi 23 août
	▪ 15h00	 Sous le marronnier	Goûter crêpes et jeux de

			   cibles (sur inscription)

Lundi 25 août
	▪ 10h30	 Cèdres 2, 3, 4	 Et si on écoutait …

			   avec Blandine Robin

	▪ 15h00	 Salle Dahlias	 Chorale de l’EMS

Mardi 26 août
	▪ 10h15	 Azalées 4	 Massage des mains

	▪ 15h00	 Cèdres 4	 Jeux de mots

	▪ 15h30	 Cèdres 0	 Pétanque de salon

	▪ 15h30	 Cèdres 2	 Gym douce

Mercredi 27 août
	▪ 10h00	 Azalées 4	 Gym douce

	▪ 10h30	 Cèdres 1	 Mouvements en douceur

	▪ 11h30	 Le Cinquième	 Anniversaires du mois

	▪ 15h00	 Cèdres 1	 Atelier d'expression créative
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Animations au jour le jour

Jeudi 28 août
	▪ 13h00	 Accueil Trembley	 Sortie au Bioparc de Genève

			   (sur inscription)

	▪ 15h00	 Cèdres 4	 Et si on parlait de ?

Vendredi 29 août
	▪ 10h30	 Cèdres 1	 Table magique

	▪ 10h30	 Cèdres 2	 Gym douce

	▪ 10h30	 Cèdres 4	 Exercices de mobilité

	▪ 18h00	 Le Cinquième	 Barbecue et concert
			   (sur inscription)

Samedi 30 août
	▪ 15h00	 Sous le marronnier	Loto du mois

			   (sur inscription)
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Vendredi 1er août

A la une !

Fête nationale suisse
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A la une !

Vendredi 8 août
11h30 Sous le marronnier

3ème barbecue estival qui sera mené de 
main de maître par Titouan et l’équipe 
d’animation. Préparez vos fourchettes 
et couteaux et...à table !

Barbecue d'été

Samedi 2 août
15h00 Salle de spectacle

Le français pour seule langue nationale 
suisse ! La comédie alémanique "Ciao-
Ciao Bourbine" ("Bon Schuur Ticino") 
s'amuse du résultat cauchemardesque 
d'une votation fédérale pour les 
germanophones et tessinois.

Samedi cinéma
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Samedi 9 août
15h00 Sous le marronnier

A la une !
Jeux de société et goûter glacé

Repas lisse estival

Mercredi 13 août
11h30 Sous le marronnier

Yvan, Ricardo et Patrick vous 
attendront sous la fraîcheur du 
marronnier pour un après-midi 
autour des jeux de société : dominos, 
Scrabble, petits chevaux, etc. Et pour 
ajouter une touche de douceur, un 
goûter glacé vous sera offert.

3ème session de nos repas lisses 
"comme au resto". Par ces chaleurs, 
le filet de perche, l’agrume et les 
légumes de saison seront à l’honneur.
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Samedi 16 août
15h00 Sous le marronnier

A la une !

Mardi 19 août
18h00 Salle de spectacle

Ciné-Club : Riverboom

En 2002, peu après les attentats du 11 septembre 2001, 
trois jeunes reporters entreprennent un périple à travers 
l’Afghanistan. Munis d’une caméra vidéo achetée au 
bazar de Kaboul, ils filment leur aventure rocambolesque 
qui changera leur vie.

Contes et légendes

Les Conteuses et Conteurs 
de Genève sont de retour pour 
vous faire rêver une nouvelle 
fois avec des histoires venues 
d’ici et d’ailleurs...
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Mercredi 20 août
15h00 Salle Dahlias

A la une !
Le Petit Chaperon Rouge

Sortie à Yvoire

Vendredi 22 août
09h30 Accueil Trembley

Cette pièce de théâtre est une 
réinterprétation tout en humour d’un 
conte classique, mêlée de célèbres 
chansons. Une occasion de retrouver 
Hervé Vilard, Boris Vian, Lina Margy, 
Charles Trenet et Dalida, entre autres.

On l'appelle « la perle du Léman ». 
Dominant les bords du lac, Yvoire 
est un village médiéval fleuri, classé 
parmi les plus beaux villages de 
France. Sortie à ne pas manquer !
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Samedi 23 août
15h00 Sous le marronnier

A la une !
Goûter crêpes et jeux de cibles

Sortie au Bioparc de Genève

Jeudi 28 août
13h00 Accueil Trembley

Alessandro et ses camarades de 
l’animation vous attendront sous 
le marronnier pour un moment 
convivial, sportif et gourmand.

Nous nous rendrons à nouveau au 
Bioparc de Bellevue pour admirer 
une fois encore ces espèces 
protégées.
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Vendredi 29 août
18h00 Le Cinquième

A la une !
Barbecue et concert

Loto du mois

Samedi 30 août
15h00 Sous le marronnier

C’est sur la terrasse du 
C0 que se tiendra notre 
traditionnel loto mensuel 
tant attendu. Bonne chance 
et que le ou la meilleure 
gagne !

Alessandro nous fait la très 
belle surprise d’accueillir la 
pianiste solo Julia Notto pour 
ce dernier barbecue musical 
de l’été qui se tiendra sur la 
terrasse du Cinquième !
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En août, nous souhaitons un bon anniversaire à :
•	 Le 4, Mme Heidi SCHWEIZER
•	 Le 5, Mme Julie VUICHOUD
•	 Le 7, Mme Francine DUMOULIN
•	 Le 9, M. Paul THALMANN
•	 Le 17 , Mme Maria Felisa ALONSO GOMEZ
•	 Le 17, M. Bernard PANCHAUD
•	 Le 20, Mme Livia GHERARDI
•	 Le 20, Mme Pietra DAGA
•	 Le 21, Mme Yvette SIZA
•	 Le 22, Mme Marie-José PAYOT
•	 Le 23, Mme Maria REUMKENS
•	 Le 26, Mme Yvonne FIVAZ
•	 Le 28, Mme Cécile DARIOLI
•	 Le 29, Mme Rose PALESE
•	 Le 30, Mme Filippa D’AMICO
•	 Le 30, Mme Bluette SUEUR
•	 Le 31, M. André MARTI
•	 Le 31, Mme Marie-Laure DESBORDES

Anniversaires du mois

Le repas des anniversaires du mois aura lieu
mercredi 27 août à 11h30
au tea-room Le Cinquième






