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EMS

Lundi 18

Potage du jardin

Semaine du 18 au 24 mars 2024

Mardi 19

Potage Solférino

Mercredi 20

Creme de légumes

Jeudi 21

Vendredi 22

Samedi 23

A TREMBLEY

SEMAINE 12

Dimanche 24

au basilic

Potage freneuse

Garbure de légumes

Créme du jardin

Mousson de canard
(FR)*

Cordon bleu*(FR)

Dos de lieu (FAO27)

roti a I'aneth

Roti de boeuf (CH) haché

Poulet (CH) roti

Filet de flétan (FAO21),
sauce mousseline citron

Langue de boeuf (CH)

Blanquette de veau

(CH) a I'ancienne
A s . N S Purée de pommes de L
Pates Pommes rissolées Haricots blancs Frites Boulgour a la ciboulette terre Riz pilaf
. Mousseline de légumes ) . Compotée de fenouils et . o
Tomates a la provencgale & Ratatouille Duo de haricots P Brocolis Carottes a l'ail
verts de tomates
Mousse aux fruits

Créme bralée

Potage santé

rouges

Potage de légumes

Tropézienne*

Roulade au chocolat

Soupe de légumes

Potage parisien

Rochers a la noix de
coco

Dessert glacé

Velouté de légumes

Potage Crécy

Douceur du dimanche

Potage du maraicher

Roulade d'endives au

Tartine fagon pizza

jambon (CH)

Salade de tomates

Salade mélée

Assiette de charcuterie
(CH) et ses crudités

CEufs pochés au lard
(CH) fricassée de
champignons

Spaghettis bolognaise
(CH)

Saucisse (EU) en cage*

Jambon (CH) pommes
de terre et fromage

Carottes rapées

Salade verte et radis

salade de céleri

Petit pain

Abricots confits aux

Mirabelles * au sirop

amandes

FAO27=Atlantique Nord-Est (sauf Baltique) / FAO21=Atlantique Nord-Ouest

Salade de kiwi

Compote de rhubarbes

et bananes

Verrine de
pamplemousses et

de grenadines

fruit

Yaourt aux fruits

L'astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du label fait maison

Nous recourons a des fonds et bouillons industriels ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison




